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Indeling;

• Wie zijn wij?
• Casemanagement Parkinson
• Onzichtbare gevolgen van Parkinson



Casemanagement Parkinson in de 1e lijn

Doelgroep:
Alle complexere Parkinson/Parkinsonisme patiënten, waar 
meerdere hulpverleners in de eerste lijn betrokken zijn.

Doel:
• Duidelijk aanspreekpersoon voor de patiënt
• Korte communicatielijnen tussen de verschillende disciplines 

binnen de Parkinson zorg in eerste en tweede lijn door o.a. 
gebruik OZO verbindzorg

• Een betere onderlinge afstemming en kwalitatief betere zorg 
voor Parkinsonpatiënt



Onzichtbare gevolgen van Parkinson



Autonome functiestoornissen

Obstipatie



Autonome functiestoornissen

Blaasproblemen



Autonome functiestoornissen

• Orthostatische hypotensie

• Na het eten (postprandiaal)



Autonome functiestoornissen

• Overmatig transpireren

• Droge mond/speekselvloed/slikproblemen

/gewichtsverlies



Autonome functiestoornissen

• Seksuele stoornissen: hypo of hyperseksualiteit, opwindings- of 
orgasmestoornis, seksuele belevingsproblemen.

• Gevolgen voor intimiteit in relatie



Sensorische stoornissen

• Pijn

• Warmte en koude sensaties  arm, been

• Tintelingen of doof gevoel in vingers, voeten

• Verminderde reuk



Zicht.

• Wazig / dubbel zien door traag werkende oogspieren

• Minder onderscheidend vermogen bij schemerlicht

• Vermogen van onderscheiden van kleuren neemt af

• Droge ogen

Visio  en Bartiméus



Energie en slaapstoornissen

• Overmatige slaperigheid overdag

• REM slaapstoornis

• Frequent en langdurig wakker liggen

• Problemen met inslapen



In groepje bespreken:

• Herkent u één van de genoemde klachten?

• Waar loopt u tegen aan in het dagelijkse leven?



Het brein als regiekamer

Executieve functies:

• Besluiten nemen

• Flexibiliteit

• Plannen en organiseren

• Tijdsmanagement

• Inzicht

• Initiatief nemen

• Remming van impulsen



Leren en geheugen:

• Geheugenproces: Via zintuigen, context en emotie

• Leidt tot activatie van een geheugenspoor en opslag in werkgeheugen

• Vervolgens wordt het opgeslagen in lange termijn geheugen



Complexe aandacht:

• Mate van aandacht

• Aandacht vasthouden

• Richten: aandacht focussen

• Verdelen: dubbeltaken





Sociale cognitieve functies:

Interpretatie en het reageren op de intenties en het gedrag van anderen

• Verminderde expressie in de communicatie

• Minder aanvoelen van de partner

• Verminderde wederkerigheid in de relatie

• Sociaal terugtrekken

• Omgekeerd: niet goed in kunnen inschatten 

van sociale normen kan leiden tot onaangepast gedrag





Neuropsychiatrie

• Angst en paniek

• Stemmingsstoornis

• Depressie

• Wanen

• Hallucinaties

• Verminderde impulscontrole

• Apathie

• Agitatie

• Manie en hypomanie

• Neiging tot verslaving

• delier



In groepje bespreken:

• Herkent u of uw naaste iets van voorgaande problemen?

• Hoe gaat u hiermee om in het dagelijkse leven?



Overzicht  2023

Januari
Aanspreekpunt & Parkinson
27 januari 2023 om 16:00

Februari
Vragenuurtje: Maag- & darmproblemen
24 februari 2023 om 16:00

Maart
Invaliditeit & Parkinson
24 maart 2023 om 16:00

April
Wereld Parkinson Dag 2023
7 april 2023 om 16:00

Mei
Afremmen & Parkinson
26 mei 2023 om 16:00

Juni
Diëten & Parkinson
30 juni 2023 om 16:00

September
World Parkinson Congress 2023
29 september 2023 om 16:00

Oktober
Papa of mama & Parkinson
27 oktober 2023 om 16:00

November
Vragenuurtje: Slaap
24 november 2023 om 16:00

December
Nieuwe ontwikkelingen & 
Parkinson
22 december 2023 om 16:00
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