
 

Nijmegen, 14 maart 2025 

 

Geachte mevrouw, mijnheer, 

Wij, de vrijwilligers van het Parkinson Café Regio Nijmegen, hopen dat u een prettige middag 

hebt gehad. Een middag waaraan u ook daadwerkelijk iets heeft in uw dagelijks leven. Daar 

gaat het ons om. We moeten immers allen leren leven met Parkinson. Het Parkinson Café 

wil daarbij tot steun zijn. 

Uit een onlangs gehouden enquête blijkt dat onze bezoekers over het algemeen tevreden 

zijn. Daar zijn we als vrijwilligers best trots op. Daarom willen we op deze weg doorgaan. 

Maar dat moet wel kunnen, want we hebben dringend nieuwe vrijwilligers nodig, omdat er 

mensen uit onze groep vanwege de progressie van Parkinson of vanwege leeftijd afvallen.  

Er zijn diverse taken: thema’s voor de bijeenkomsten vaststellen, sprekers zoeken, de pr 

verzorgen, de geluidsinstallatie bedienen, koffie schenken, verslagen maken van de 

bijeenkomsten. En dan moet het financieel allemaal goed geregeld zijn. Kortom: er is werk 

aan de winkel. 

Wij, de huidige vrijwilligers, doen ons werk voor het Parkinson Café met plezier maar we 

zoeken versterking van onze groep. Zou u willen overwegen of u vrijwilliger wilt worden? Of 

misschien kent u in uw omgeving iemand die wellicht hierin geïnteresseerd zou zijn? 

Vrijwilliger bij het Parkinson Café zijn betekent zo’n achtmaal per jaar met de 

vrijwilligersgroep vergaderen, aanwezig zijn bij de bijeenkomsten en daarnaast tijd om de 

zelfgekozen taken uit te voeren. En dat alles in goed onderling overleg en in een ontspannen 

sfeer. 

Bijgesloten vindt u een antwoordkaart waarmee u zich kunt opgeven of een naam van een 

mogelijk geïnteresseerde kunt doorgeven. Wij nemen dan contact op en zoeken samen naar 

hoe u, of mogelijk een ander die geïnteresseerd is, zich in zou kunnen zetten voor het 

Parkinson Café.  

U kunt ook reageren met een e-mail naar info@parkinsoncafenijmegen.nl 

We kunnen Parkinson niet uit de wereld helpen, maar vrijwilliger worden bij het Parkinson 

Café is wel een heel mooie manier om iets te betekenen voor mensen met de ziekte van 

Parkinson. Doet u mee? 

Namens de vrijwilligers van het Parkinson Café regio Nijmegen, 

 

Willem Hooglugt     Hilde Wijngaards-Berenbroek 

      

Voorzitter     Secretaris/ penningmeester 
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