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Parkinson en autorijden

John van der Weijden
Parkinsoncafé Sittard Westelijke Mijnstreek

dinsdag 20 februari 2018

Programma
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• Voorstellen
• Normale gang van zaken bij verlenging rijbewijs
• Wat te doen bij ziekte of beperking?
• Autorijden en Parkinson
• Melden via gezondheidsverklaring
• Medisch specialist
• Rijtest
• Aandachtspunten
• Rijden met aanpassingen (Bert Oerlemans)
• Vragen

Even voorstellen
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Normale gang van zaken bij verlenging rijbewijs

• Tot 65 jaar: rijbewijsverlenging voor 10 jaar, geen keuring nodig

• Van 65-70 jaar : het rijbewijs wordt afgegeven tot de leeftijd van 75 
jaar wordt bereikt, geen keuring nodig

• Van 70-75 jaar: het rijbewijs wordt afgegeven voor maximaal vijf jaar, 
geen keuring nodig

• 75 jaar of ouder: gezondheidsverklaring invullen en een keuring 
ondergaan (kosten ongeveer € 150,-), rijbewijs wordt afgegeven voor 
maximaal 5 jaar
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Wat te doen bij ziekte of beperking?
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Mogelijke problemen tijdens autorijden 
als gevolg van Parkinson

• Concentratieproblemen

• Verminderde alertheid

• Vertraagd reactievermogen

• Moeite met multitasken en overzicht houden

• Tremoren

• Bijwerkingen medicijngebruik
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Melden?

• Geen wettelijke eis om ziekte te melden bij CBR

• Wel morele plicht om medeweggebruikers niet in gevaar te brengen

(art. 5 wegenverkeerswet)

• Wanneer bij autoverzekering geen acceptatievragen zijn geweest m.b.t. 
gezondheid, is melding bij verzekeraar niet nodig

• Verzekeraar eist vanzelfsprekend wel een geldig rijbewijs

Kortom: 

wel melden bij CBR om problemen met de verzekering te voorkomen!
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Gezondheidsverklaring
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• € 34,80
• Te koop digitaal via www.cbr.nl of op papier bij CBR-kantoor of gemeente
• Vraag 3 met JA beantwoorden

Bent u onder behandeling of onder behandeling geweest voor een psychiatrische stoornis, een 

hersenziekte - zoals een beroerte - of  een ziekte van het zenuwstelsel?

• Geef aan of het om een nieuw rijbewijs gaat of om een melding van 
gezondheidsprobleem

• Laat eigen neuroloog aantekening maken op de gezondheidsverklaring of stuur de 
verklaring zonder aantekening naar CBR

Medisch specialist
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• CBR bepaalt n.a.v. van gezondheidsverklaring of een aanvullende 
keuring door medisch specialist nodig is

• CBR geeft aan welke medisch specialist

• Keuringskosten zijn voor eigen rekening (kan oplopen tot ruim € 250,-)

• Medisch specialist stuurt rapportage naar CBR.
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Rijtest
• Na positieve beoordeling volgt een rijtest (hieraan zijn geen kosten verbonden).
• Geen examen!
• In Limburg bij CBR-locaties Maastricht en Venlo.
• Deskundige op praktisch rijgebied (dpr) beoordeelt rijgeschiktheid, nadruk op 

‘denken’ en ‘doen’.
• Aandachtspunten:

 betrouwbare besturing en pedaalbediening
 reactievermogen
 aandachtsverdeling en waarneming
 besluitvaardig rijden
 overzicht en inzicht
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Rijtest: gang van zaken

• Je rijdt in je eigen auto. 

• Je bent zelf verantwoordelijk voor alle handelingen (dit is dus niet 
‘rijden onder toezicht’).

• Pedaaldruk kan gemeten worden (krachtmeting).

• De rit duurt ongeveer 30-40 minuten.

• Rijden binnen en buiten de bebouwde kom. 

• Noodstop, slalom

• De rit wordt nabesproken.
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Rijtest: uitkomst
3 opties:

• Rijgeschikt voor bepaalde tijd, je kunt een nieuw rijbewijs aanvragen. 
Geldigheidsduur 1, 3 of 5 jaar.

• Rijgeschikt onder voorwaarden, er zijn beperkingen geconstateerd en er worden 
aanpassingen aan je auto geadviseerd. Daarna opnieuw rijtest.

• Niet rijgeschikt

 Advies: na rijlessen opnieuw rijtest (in lesauto).

 Advies: automaat, daarna opnieuw rijtest

 Er wordt aangegeven dat autorijden niet meer verantwoord is, je moet je 
rijbewijs inleveren.
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Niet eens met besluit CBR?

• Binnen 4 weken verzoek herkeuring indienen
• Kosten voor eigen rekening

• CBR neemt nieuw besluit na herkeuring
• Eventueel binnen 6 weken een bezwaarschrift indienen 

(zie formulier www.cbr.nl)
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Aandachtspunten!
• Automaat blijft automaat!
• Genoemde procedure geldt alleen voor groep 1 rijbewijzen (A, B, BE), voor 

groep 2 rijbewijzen (C en D) wordt geen rijtest afgenomen 
“Slechts bij afwezigheid van met de geschiktheid tot het besturen van motorrijtuigen interfererende 
lichamelijke en geestelijke functiestoornissen, kan men voor C en D geschikt worden verklaard voor een 
termijn van maximaal drie jaar”

• Check de mening van je omgeving t.a.v. je rijgedrag
• Neem eventueel rijlessen 
• Vrijwillig melden kan elk moment, goedkoper dan een vorderingsmaatregel!
• Rijden in het buitenland, internationaal rijbewijs , ‘medicijnpaspoort’
• www.cbr.nl
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Aanpassingen auto

Bert Oerlemans
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Vragen?
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