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UITSLAGEN ENQUETE
Huidige Locatie Olympisch kwartier, Amstelveenseweg 108, Amsterdam

25 respondenten

Daar waar het totaal minder dan 25 is: niet door iedereen ingevuld.

Daar waar het totaal meer dan 25 is: meerdere antwoorden waren mogelijk.
Hoogste scores vetgedrukt

1. Ik ben lid van de Parkinson Vereniging omdat: *

a. ikzelf de Ziekte van Parkinson heb 22
b. Ikzelf een vorm van Parkinsonisme heb 01
c. Ik mantelzorger ben van iemand met de ziekte van Parkinson of Parkinsonisme 02
d. Ik als vriend of familielid betrokken ben bij iemand met de ziekte van Parkinson of

parkinsonisme 00
e. lk als professional betrokken ben bij iemand met de ziekte van Parkinson of parkinsonisme 00
f. Ik op de hoogte wil blijven van de laatste ontwikkelingen 14
g. lk gebruik kan maken van de geboden faciliteiten en kennis 12
h. Ik in contact wil komen met lotgenoten 11

2. lk bezoek activiteiten van het Parkinson Café

a. Regelmatig 10
b. Soms 05
c. Nooit 10

3 Wat ziet u als bezwaar om naar het Parkinson café te gaan?

a. De afstand 05
b. Het vervoer 03
¢. Angst voor confrontatie. Zien en gezien worden 02
d. De kosten. Denk aan reizen, consumpties 00
e. De hoeveelheid energie die het mij kost 06

4. Hoeveel km woont u bij het café vandaan?

a. 0-5 km 08
b. 5-10 km 10
c. meer dan 10 km 07

5. Hoeveel km wilt u maximaal reizen naar het café?

a. 0-5 km 14
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f. Anders namelijk:
e Waar ook dagbesteding is
e Eenvooral rustige locatie

e De ruimte is klein en soms erg benauwd

8. Watis voor u de meest geschikte tijd voor een bezoek (duur 2 uur) aan het Parkinson Café?

a. s 'Morgens van 11.00 -13.00 uur
b. s 'Middags van 13.30-15.30 uur
¢. s "Avonds van 20.00- 22.00 uur
d. Anders, namelijk:

e Einde middag (2x)

9. Ik geef de voorkeur aan 1 bijeenkomst:
a. per maand
b. per 2 maanden
c. per kwartaal
d. per 6 maanden

10. Mijn belangstelling gaat uit naar *
a. Lotgenotencontact

Parkinson Vereniging t. 030 - 656 13 69

Kosterijland 12, 3981 AJ Bunnik info@parkinson-vereniging.nl
Postbus 46, 3980 CA Bunnik www.parkinson-vereniging.nl

NL 47 ABNA 0613 8161 02

NL 31 INGB 0003 7877 00 (alleen voor giften)

KvK Utrecht 40476519

Juni 2024
b. 5-10 km 06
c. 10 km of meer 04
6. Ik kom naar het café
a. Met de auto 06
b. Lopend 01
c. Met de fiets 07
d. Met Openbaar vervoer 10
e. Met (regio) taxi 01
f. ik word gebracht en gehaald 04
g. Ik vind de afstand te groot 01
7. Wat is uw voorkeur voor een geschikte locatie voor de bijeenkomst?
a. Een wijkcentrum 06
b. Horecagelegenheid 06
c. Zorginstelling 03
d. Een Horeca- met sportgelegenheid. (zwemmen, biljart, dart) 01
e. Huidige Cordaan faciliteit is prima. 12
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b. Een presentatie naar aanleiding van onderzoeksresultaten 18
c. Een boekpresentatie of lezing over een bepaald thema en deze met elkaar bespreken 11
e. Een workshop met als doel bewegen, denk aan Dansen, boksen, Tai Chi, yoga 12
f. Informatie over hulpmiddelen, bezoek van ergotherapeut 16
g. informatie over wettelijk mogelijke ondersteuning (WMO), vergoedingen etc. 14

h. Therapieén, Fysiotherapie, Body stress release, logopedie, ergotherapie, advanced 14
i. Anders, namelijk.... 00

11. Ik wil meer Informatie over de laatste stand van zaken van *

a. Ziekte van Parkinson 20
b. Parkinsonisme 03
c. Late levensfase 05
d. Anders, namelijk... 00

12. Vind u uw keuze niet in de enquéte, geef dan hieronder uw ideeén en tips:

e Mooie enquéte!

e Hetis bijna altijd op een dinsdag, ik werk fulltime en ik ben vrij op maandag en ik verzorg
mijn moeder. Vrij nemen op dinsdag is lastig.

e Mijn vrouw heeft 24 jaar Parkinson wij zijn vanaf het begin van de oprichting van het
park café in Amsterdam een trouwe bezoeker geweest de laatste 5 jaar niet meer daar
zij nu naar de zorgboerderij gaat en dit op dezelfde dag valt.

e Ter aanvulling ik ben nog niet zo lang lid en heb het eerste Parkinson café gemist dus
probeer de tweede als die vermeld wordt

e |k vind dat jullie het goed doen en ik zit niet echt te springen om verandering. Mijn
voornaamste motief nar het Café te komen is toch het lotgenotencontact; het
onderwerp dat dit contact met zich meebrengt is van secundair belang. Ik heb me het
afgelopen jaar door dit motief laten leiden. Het onderwerp van de middag is alleen bij de
laatste bijeenkomt van (negatieve) invloed geweest: de oudhollandse spelletjes en de
beentjes van de vloer spraken mij niet zo aan.

e Wat aarzelend begonnen wij aan ons eerste bezoek, wat al snel werd hoe zou het met
die en die gaan. Zou het fijn vinden als de lotgenoten vertellen waar ze tegenaan lopen
en wat dan helpt .Er was een middag waar we vakantie belevenissen vertelde en tips
gaven met oplossingen . Dat kan ook over eten en slapengaan bijv. Van elkaar leren was
heel waardevol. Maar ok de dans vrolijkheid afgewisseld met serieuze zaken.

e De ruimte waarin de bijeenkomsten worden georganiseerd is wat aan de kleine kant.
Vooral aan beide zijkanten is het projectiescherm moeilijk te zien. Door het
verkeersgeluid kunnen de ramen niet open tijdens presentaties, waardoor het vaak erg
benauwd is in de ruimte. Een grotere, goed te ventileren ruimte is wenselijk.
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e |k heb sinds 2018 diagnose Parkinson; mijn man werkte in Noord-Brabant. Hij is sinds
april 2024 gestopt met werken (pensioen), maar ik had augustus 2023-januari 2024
urineblaaskanker en sinds februari 2024 borstkanker (chemo achter de rug; deze week
borstamputatie en binnenkort bestraling). Conclusie: ik heb de energie niet om ergens
naar toe te gaan en informatie/gesprekken op te nemen/hebben.
o Leeftijdsgroepen. lk ben 56 en de ene keer dat ik ben geweest was ik veruit de benjamin.
Ook daar graag rekening mee houden.
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